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• Verkfræðin hefur skapað þá innviði og nútíma þægindi 
sem við getum ekki hugsað okkur að lifa án í dag

• Áhersla á tæknilega hlið flókins kerfis sem er samtvinnað
umhverfi og samfélagi

• Þróunin hefur leitt af sér mörg ófyrirséð vandamál



64%

36%

Uppruni losunar gróðurhúsalofttegunda [44 GtCO2e]

Orkuframleiðsla og iðnaðarferli Eyðing skóga, landbúnaður og rotnun

Sustainable Materials – With both eyes open (2012)
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“Better construction and use of buildings in the EU would influence 

42% of our final energy consumption,

about 35% of our greenhouse gas emissions

and more than 50% of all extracted materials;

it could also help us save up to 30% water”
Roadmap to Resource Efficient Europe (2011)





Grunnþættir sjálfbærrar þróunar;

• Lifum innan þolmarka 
jarðarinnar

• Allir búi við ásættanlegar 
aðstæður

• Hugum að komandi kynslóðum

• Tökumst á við margbreytileika
(e. complexity)
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Rómversk bogabrú (stendur enn)
• Hátt burðarþol
• Langur endingartími
• Staðbundið efni
• Lítið álag – lítið viðhald
• Hár stofnkostnaður
• Endurnýtanlegt efni

Inca strábrú (notuð í 700 ár)
• Lágt burðarþol
• Stuttur endingartími (endurbyggð 

árlega)
• Staðbudin efni (strá og reipi)
• Mikið álag – mikið viðhald
• Lítill stofnkostnaður
• Endurnýjanlegt efni
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• Við sjáum ekki öll sömu 
hlutina

• Þverfagleg nálgun auðveldar 
okkur að sjá heildarmyndina

• Ef við sjáum heildarmyndina 
er auðveldara að átta sig á því 
hvar er hægt að bæta úr
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Snýst um að huga að því að;

• Virða samfélag og umhverfi í allri 
okkar vinnu

• Reyna að skapa ábata fyrir umhverfið, 
draga úr neikvæðum áhrifum

• Huga að sveigjanleika lausna – hvernig 
aðlagast þær breyttu umhverfi 

• Stuðla að bættri auðlinda og 
orkunýtingu 

• Takmarka úrgang og mengun

• Nota umhverfisvæn, endurnýtt og/eða 
endurnýjanleg efni
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