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Nyja bjérsarbruin hlaut vidurkenningu {
samkeppni Norraena vegasambandsins
(NVF) og sl6 par med Ut Eyrarsundsbrina
og fleiri norreenar stérframkveemdir i bria-
og jardgangagerd. Vidurkenningin er veitt
fyrir framseaekni i hénnun og byggingu
mannvirkis.

Fjorda hvert ar heldur NVF stéra rao-
stefnu 4 svidi vegagerdar. | tengslum
vid radstefnuna stendur Brua- og jard-
ganganefnd NVF fyrir samkeppni par
sem hvert land getur tilnefnt tvo verkefni
sem unnin hafa verid sidastlidin atta ar.
Auk bjorsarbraarinnar voru til deemis
Eyrarsundsbrdin i Danmorku, Tervalabruin
i Finnlandi og Gautaborgargdngin i Svipj6d
tilnefnd.

Vidurkenningin er veitt peirri fram-
kvaeemd sem er aleitin i verkfreedilegum
skilningi. bjorsarbrain vard medal annars
fyrir valinu vegna pess ad hun er honnud
med pad ad markmidi ad pola stéra jard-
skjalfta an pess ad pad komi nidur & burd-
arpoli braarinnar eda utliti. Einnig var vid
honnun hennar tekid mid af nattarunni,

Pjorsarbru feer vi6urkennnu

™
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beitt var fjélda nyrra byggingarlausna auk
pess sem hugmyndarikum lausnum var beitt
vid smidina.

Briadeild Vegagerdarinnar hannadi brina.
Bjarni Bessason praéfessor vid verkfreedideild
HI veitti radgjof vid jardskjalftanénnunina,
auk verkfraedistofa sem veittu radgjof um
bergfestur, hénnun & stlum og jardskjalfta-
legum.

Einar Haflidason forstddumadur brda-
deildar Vegagerdarinnar tok & maéti vio-
urkenningunni. Henni fylgdi aletradur
koparskjoldur sem verdur festur & brana.
ftarleg umfjdllun um nyju bjorsarbrana er i
Framkvaemdafréttum Vegagerdarinnar (18.
tbl. 2008).

Norraena vegtaeknisambandio:

www.nvfnorden.org



Lykillinn ad godri framtid

Lykillinn er ny og byltingarkennd pjonusta sem Almenni lifeyrissjodurinn bydur
sjodféelogum sinum. Med Lyk/inum getur pu skyggnst inn i framtidina og aztlad
eftirlaun og afallalifeyri i hlutfalli vid laun. bi getur lika séd upplysingar um
niverandi stodu pina 4 myndranan og skyran hatt og fengid radleggingar fra okkur
um hvad pa parft ad gera til pess ad eiga goda fjarhagslega framtid.

Sjodfélagar fa sendan USB-lykil med kynningarmyndbandi, notandanafni og
lykilordi sem peir geta notad til pess ad skra sig inn a Lykilinn.

Kynntu pér malid a www.almenni.is eda i sima 440 4900

ALMENNI
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Skrifstofan lokud i juli

Athugid ad skrifstofa TFI, SV og VFI er
lokud f julimanudi og opnar aftur eftir
sumarfri pridjudaginn 5. agust.

BNAM 2008

Dagana 17.- 19. 4gUst 2008 verdur
haldin i Reykjavik hljodradstefnan
BNAM 2008 (Baltic-Nordic Acoustics
Meeting). bar munu hljédsérfreed-

ingar fra Nordurléndunum og
Eystrasaltslondunum bera saman bakur
sinar. Radstefnan er haldin 4 vegum
norrenu fagfélaganna annad hvert ar.
Eystrasaltslondin hafa att adild ad henni
sidastlidinn aratug. Radstefnan er skipu-
1690 af félagi um hljodhdénnun sem starf-
ar sem faghdpur innan vébanda VFi og
TFI. T undirbaningsnefndinni eru verk-
freedingarnir Steindér Gudmundsson,
Bergpora Kristinsdottir og Sigurdur

"] DAGBOKIN

Karlsson. pess ma geta ad faghépurinn var
stofnadur i september 2006 og er opinn
6llum sem hafa 4huga & hlj6éhénnun og
hljédvist. Heegt er ad skré sig & postlista
faghdpsins hja skrifstofu VFI. Vefur ras-
stefnunnar http://www.bnam?2008.com.

Efni & heimasidurnar

peir sem Gska eftir ad fa birtar tilkynningar,
fréttir og annad efni & vefjumVFi, SV og TFi
geta sent tdlvupost til ritstjora Verkteekni
(sigrun@verktaekni.is).

Athugid ad haegt er ad nalgast pdf-utgafu
af Verkteekni & heimasidunum.

Skilafrestur

Radgert er ad naesta tolublad Verktaekni
komi Ut i september. beir sem vilja koma
efni i bladid og/eda skilabodum til ritstjora
eru bednir um ad senda t6lvupost & sigr-
un@verktaekni.is.

VerkTeekni Golfméotio

verdur haldid 15. agust a golfvelli Grindavikur

Arlegt golfeinvigi verkfraedinga og teeknifreedinga, VerkTaekni Opid, verdur nia haldid i
télfta sinn. Métio fer fram & golfvelli Grindavikur féstudaginn 15. 4gist. M6tio er v
ungis fyrir verkfraedinga og teeknifreedinga sem eru félagsmenn i VFI eda TFI, maka

peirra og gesti.

Dagskré:

10:00 Meeting a golfvollinn.
11:00 Reesing a 6llum teigum.
17:00 Mottaka.

19:00

i Blaa loninu.

Athugid ad bodid verdur upp a ratuferd fra Verkfraedingahusi,
Engjateigi 9, kl. 9:00 gegn vaegu gjaldi eda kr. 500 & mann.

Skraning fer fram a golf.is. Er hin fyrst og fremst etlud til ad
fa patttokulista og er uppgefin timaskraning ekki i gildi. Einni;
er haegt ad skra sig med pvi ad senda post & skrifstofu félag-

anna: skrifstofa@verktaekni.is.

Kvoéldverdur og verdlaunaafhending

Lokadagur skraningar er 8. gust.
patttokugjald er kr. 2.500.- og greidist i 11 t==5a0.

Nanari upplysingar um fyrirkomulag moétsins og skraningu
eru & heimasidum VFI og TFI.

VERKTZAKNI
Engjateigi 9 - 105 Reykjavik

Simi: 535 9300 - Simbréf: 535 9311
Tolvupdstur: sigrun@Vfi.is - sigrun@tfi.is

LEIDARINN
Breytingar

[ febradar sidastlisnum var i leidara
Verktaekni fjallad um sameiningar verk-
freedistofa. P4 hafdi & rétt rimu &ri ordid
nokkur sampjéppun hja islensku verk-
freedistofunum. I arsbyrjun 2007 samein-
udust VGK og Honnun og nokkru sidar
baettist Rafhonnun i pann hép. Starfsmenn
fyrirtaekisins, sem nd heitir Mannvit, eru um
370. Verkfraedistofa Sigurdar Thoroddsen

og Rafteikning tilkynntu um sameiningu i
februar sidastlionum og er starfsmannafjold-
inn um 270. Fyrirtekid starfar na undir
nafninu VST-Rafteikning en nytt nafn mun
vera i burdarlidnum.

i kjolfar pess ad komin voru fram
tvo verkfreedifyrirtaeki af slikri steerd-
argradu hérlendis spadu margir enn frek-
ari sampjéppun. Su vard raunin og i lok
maimanadar var tilkynnt um sameiningu
Linuhdnnunar, Verkfraedistofu Sudurlands,
RTS Verkfraedistofu og Verkfraedistofunnar
Afl. Starfsmenn fyrirtaekisins eru um 220
talsins. Hj& pessum premur steerstu verk-
freedifyrirteekjum landsins starfa pvi um 860
manns. Ma leida likum ad pvi ad verkfreed-
ingar og teeknifraedingar, auk peirra sem eru
med BS-prof i verkfraedi, séu um 65% starfs-
manna pessara fyrirtaekja.

Utan pessara priggja steerstu verkfraedi-
fyrirteekja landsins standa enn 6flugar
verkfraedistofur, nokkrar med marga tugi
starfsmanna en einnig margar smeerri.
Samkvaemt lista & heimasidou Félags rao-
gjafarverkfreedinga (FRV) eru alls 27 rao-
gjafarfyrirteeki innan vébanda pess. Rétt er
ad geta pess ad i peim hdpi eru einyrkjar
allt upp i steerstu radgjafarfyrirtaekin. Verdur
frédlegt ad fylgjast med préuninni & naestu
méanudum. - Hvort fleiri stofur sameinist
pessum premur stéru fyrirteekjum eda jafn-
vel ad fjorda samsteypan verdi til.

Undanfarin &r hafa naeg verkefni verid &
verkfraedistofunum og vinnualag oft mikid.
A sama tima var hord samkeppni vid bank-
ana og onnur fijarmalafyrirteeki um heeft
starfsfolk. Fullvist ma telja ad peir timar
séu ad baki ad sinni, sbkum breytinga i
efnahagslifinu.

Daglega faum vid fréttir af krepputio og
pvi er spad ad enn muni hardna a dalnum {
efnahagsmalunum. A sama tima vinna prja
stor verkfraedifyrirtaeki ad pvi ad skipuleggja
sig til framtidar. Medal annars parf ad huga
ad innra skipulagi og husnaedismalum.
Hvort pad er betra ad standa frammi fyrir
slikum askorunum i bullandi penslu eda
kreppu er ekki gott ad segja. Eitt mark-

mid sameiningar fyrirteekjanna var 6flugri
rekstur og auknir mouguleikar & verkefnum
erlendis. — Og hid sidarnefnda er vitaskuld
afar mikilveegt pegar verkefnastadan versnar
hér heima. b4 kemur { 1j6s hvort menn unnu
heimavinnuna sina i penslunni.

Verkteekni fer na i sumarfri. Naesta tolu-
blad kemur Ut i september.

Sigran S. Hafstein, ritstjori.

Bladid VERKTAKNI er gefid (it af Verkfraedingafélagi islands, Stéttarfélagi verkfraedinga og Teknifraedingafélagi islands og er dreift keypis til félagsmanna.
Ritstjori og abyrgdarmadur: Sigrin S. Hafstein.
Bladnefnd: Sveinbjérg Sveinsdéttir (SV), formadur, Ami bér Arnason (TFT) og Olafur Pétur Palsson (VFT), auk ritstjora.

Leyfilegt er ad birta efni ar Verktaekni ef heimildar er getid. Skodanir sem settar eru fram i bladinu samrymast ekki endilega vidhorfum Utgefenda.
Prentvinnsla: Gutenberg - Mynd & forsidu: Rafn Sigurbjorsson - Adstod vid Gtgafu: Heenir - Simi: 55 88 100 - utgafa@utgafa.is
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Nyr framkvamdastjori

Arni Bjérn Bjornsson
verkfreedingur hefur verid
radinn framkvaemdastjori
TFI, SV og VFI. Arni kemur
til starfa 1. 4gust og tekur vid
framkveemdastj6rastédunni
af Loga Kristjanssyni 20.
september. Logi var radinn
framkveaemdastjori VFI og
TFI haustid 1997 og hefur
frd aramétum einnig verid
framkvaemdastjori SV.

Arni var framkvaemdastjori Ami Bjorn Bjornsson.

SV & arunum 2000-07 og

bekkir pvi vel til starfsemi félaganna. Arni
er feeddur i Reykjavik 1958. Hann vard
student fra MR 1979 og lauk M.Sc. profi i
byggingarverkfraedi fra LTH i Svipjod 1987.
Hann starfadi hja byggingarfulltrGanum i
Reykijavik fra 1987-2000. Eiginkona Arna er

Verkfreedingahts Engjateigi 9.

Danfoss stjérnbunadur fyrir hitakerfi faest i 6llum helstu lagnaverslunum landsins

Halldéra Bragadottir arkitekt og
eiga pau tvo born.

Framkvaemdir & fyrstu
haedinni

N eru framkveemdir |
fullum gangi & fyrstu haed
Verkfraedingahussins en skrifstofa
TFi, SV og VFI mun flytja
pangad eftir sumarfri. Skrifstofa
félaganna er nu & annarri haed.
Skyrslutaeknifélagid hefur flutt
adsetur sitt i Verkfraedingahus og
mun leigja ad hluta til hlsnadid
par sem skrifstofa félaganna var adur.

NU hafa eftirtalin félog og fyr-
irteeki adsetur i Verkfraedingahusi:
Verkfraedingafélag islands, Stéttarfélag
verkfraedinga, Teeknifraedingafélag Islands,
Lifeyrissjodur verkfreedinga, Félag rao-

0g snjobraedslukerfi og fl.

Danfoss tengigrindur

Fyrir neysluvatns-, ofnhita-, goélfhita-

gjafarverkfraedinga, Arkitektafélag
Islands, Félag sjalfsteett starfandi
arkitekta, Félag hisgagna- og inn-
anhussarkitekta, Félag islenskra
landslagsarkitekta, Skyrslutaeknifélag
islands, Idnfreedingafélag islands,
Byggingafraedingafélag islands,
Verkefnastjérnunarfélag islands,
Skipulagsfreedingafélag Islands, Magnis
Baldursson, Iégmadur og Midverk, télvu-
og kerfisfraedipjonusta. Auk pess pjon-
ustar skrifstofa félaganna Stéttarfélag
byggingarfreedinga og Stéttarfélag télv-
unarfreedinga.

Til stendur ad Verkfraedingahusid fai
mikla andlitslyftingu pvi pegar skrifstofu-
hasnadid er fullblio verdur radist i end-
urbaetur a anddyri og stigagangi. Salur &
jardhaed verdur einnig tekinn i gegn og
endurbaettur med tilliti til hljodvistar.

-

d

Sérhannadar fyrir islenskar adstaedur

Aratuga reynsla stjérnbtnadar
vid islenskar hitaveituadstaedur
Vid erum leidandi i hénnun og framleidslu &
stjornblnadi og tengigrindum fyrir hitakerfi

Danfoss hf
Skutuvogi 6 104 Reykjavik
Simi 510 4100 « www.danfoss.is




bmvalla.is

Timinn vinnur meo okkur

Hja BM Valla er samankomin aratugareynsla og pekking i framleidslu
fyrir islenska byggingaradila. NG hafa Smellinn haseiningar baest i hop
peirra lausna sem BM Valla bydur vidskiptavinum sinum og Grvalié aldrei
verid meira og valio einfaldara — BM Valla.

smellinn :

FORSTEYPT EININGAHUS 412 5000 : : bmval Ia. iS BM.VALM




Ritrod VFI

Sementsidnadur & Islandi i 50 ar

Ut er komid fimmta bindid i ritr6d VFi

um sogu verkfraedi og teeknipekking-

ar & Islandi. Ad pessu sinni er fjallad

um sementsframleidslu & islandi en
Verkfraedingafélag islands st6d i upphafi
fyrir umraedum um pad mal. Héfundur bok-
arinnar er Dr. Gudmundur Gudmundsson.

A békarkapu segir: Um 1930 hofst
umraedan um islenska sementsframleidslu
fyrir alvéru og pad var Jon porlaksson
byggingarverkfreedingur, radherra og borg-
arstjori i Reykjavik sem leiddi hana. bad
vandamal kom fljott i ljés ad hefdbundin
hraefni til sementsgerdar, p.e. kalksteinn
og leirsambdnd, voru ekki fyrir hendi i
landinu. EkKi var ljést hvada jardefni meetti
nota i stadinn en eftir mikla leit og rann-
soknir var akvedid ad reisa verksmidju a
Akranesi sem byggdi framleidslu sina &
skeljasandi sem kalkgjafa og gosefninu lip-
ariti sem kisilgjafa. Pannig voru strax i upp-
hafi trodnar 6hefdbundnar slédir i sem-
entsframleidslu en islendingar voru sidar
frumkvddlar & ymsum svidum og voru t.d.
fyrstir til ad nyta kisilryk til ad auka geedi
sementsins, en pad var nd almennt notad i
heiminum par sem kréfur um endingu og
gaedi eru sérlega miklar.

Sement hefur verid notad i flest mann-
virki & Islandi og er arlegt framleidslumagn
Sementsverksmidjunnar godur meelikvardi
um hagseld pjodarinnar og uppbyggingu i
landinu & hverjum tima.

Bokin feest & skrifstofu VFI og er verd til
félagsmanna kr. 3.000.- Almennt verd er
kr. 3.500.- Haegt er ad panta bdkina i sima:
535 9300 og med tdélvuposti: verktaekni@
skrifstofa.is

Onnur rit J

A 90 ara afmeeli VFI var 4
akveoio ad radast i utgafu

ritradar sem radgert er ad /
ljaki med utgafu & Ségu
Verkfreedingafélags islands
a hundrad ara afmeeli
félagsins 19. april 2012.

[ ritrédinni er fiallad

um hin ymsu svid sem
verkfreedingar hafa

starfad & en afar litid

er til af sliku efni &
islensku. I upphafi

var morkud su stefna i

ad ritin skuli vera B
audlesin, frodleg .
og skemmtileg og "/ﬁlﬁ" &
hofda til almenn- ; /./.?aﬁ@g i
ings jafnt sem !
verkfraedinga. Baekurnar
prydir fjoldi mynda.

Auk békarinnar Sementsionadur a
islandi 1 50 &r hafa eftirtalin rit komid&
Gt og fast einnig & skrifstofu VFI.

Bryr ad baki. Bryr & Islandi i 1100 ar. |
békinni er varpad nyju og 6ventu ljosi

4 ymislegt i ségu bruargerdar a islandi.
Dregnar eru fram fjdlmargar heimildir
sem legid héfou rykfallnar & s6fnum.
Bdkin er prydd fjdlda mynda sem faestar
hafa birst adur.

I 1jési visindanna. Saga hagnytra rann-
sokna & Islandi. Vidfangsefni bokarinnar
eru hagnytar rannsoknir i pagu atvinnu-
veganna. [ ritinu er rakinn addragand-

inn ad stofnun Atvinnudeildar
Haskdlans og
- Ranns6knarads
gy rikisins & fjoroa
1 aratug sio-
~ ustu aldar. Paer
fiallad um rann-
soknastofnanir
atvinnuveganna
sem spruttu af
Atvinnudeildinni.

Afl i seguleedum. Saga
L% rafmagns & islandi i
#'i' 100 &r. Békin kom Gt
&rid 2004. pa var lidin
old fra pvi litil vatnsafls-
virkjun i Hamarkotsleek
i Hafnarfirdi hof raforku-
_ framleidslu og var fyrsti
* visirinn ad rafmagnsveitu
& Islandi. Flestir gerdu sér
grein fyrir mikilveegi pessa
afanga og peim teekifeerum sem raforkan
hafi yfir ad baa. I bokinni er ségd saga
rafvaedingarinnar & Islandi, baedi upp-
hafsarin og samveitutimabilid sem og
saga idnadaruppbyggingar seinni ara.

Frumbherjar i verkfraedi 4 islandi. Bokin
kom Gt &4 90 ara afmeeli félagsins ario
2002. par er rakin saga peirra manna sem
ruddu a&dri verkpekkingu braut & islandi
og hringdu inn nyja 6ld framfara i verk-
legum efnum. Bokin er 6metanleg heim-
ild um storf og adsteedur verkfraedinga

i upphafi 20. aldar og gefur raunsanna
mynd af pjéofélaginu i heild og préun
pess fra orbirgd til bjargalna.

Nyverid kom Gt hja Hinu islenska bok-
menntafélagi bokin Dogun vetnisaldar
— Roteindin tamin eftir Porstein Inga
Sigfusson, edlisfreediprofessor og for-
stjora Nyskdpunarmidstédvar Islands.
Porsteinn hefur verid i fararbroddi i
heiminum vid ad kanna leidir til pess
ad auka veg endurnyjanlegrar orku og
orkubera, einkum vetnis. A bokarkapu
segir ennfremur. [ pessari b6k sem hann
skrifadi upphaflega a ensku og etladi
6llum heiminum sameinar hann lifandi
frasagnargledi og gridarlegt magn upp-
lysinga sem hann byr pannig um ad efnid
er gert adgengilegt og skemmtilegt.
Héfundur og ségumadur hrifur lesand-
ann med sér i ferd sem spannar allt fra

Dogun vetnisaldar

upphafi heimsins, myndun efnisheimsins og fram
til framtidar. Allar tegundir orku eru kynntar og
settar i samhengi og ahrif orkuvinnslu & umhverfid
eru rakin. Loks kynnist lesandinn hvernig vetni
og vetnisteekni geta haft ahrif til breytinga og ferd
med héfundi um heiminn til ad kynnast nyjung-
um i pessari framsynu orkutaekni & 6llum svidum.

Bokin kom ut samtimis i Oxford og Reykjavik

a ensku og islensku. Baldur Arnarson pyddi

bokina a islensku og stadferdi asamt hofundi.
[slenska Gtgafan er aukin med dypri og itarlegri

fraségn og lysingum.

A sidasta ari hlaut borsteinn hin heims-
pekktu Global orkuverdlaun sem talin eru
igildi Ndbelsverdlauna i orkuverkfraedi.

Alpjédleg vefsida bokarinnar:

www.tamingoftheproton.com
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Breyting a reglugero um
raforkuvirki

Undir lok sidasta ars var reglugerd um
raforkuvirki nr. 264/1971 breytt verulega.
Felldir voru burtu kafli 2 Heiti og hugtok
og kafli 3 Reglur um gerd, tilhdgun og starf-
rekslu raforkuvirkja. Eftir stendur nokkud
breyttur 1. kafli sem lysir fyrirkomulagi
rafmagnsoryggismala hér a landi. Kafli 3
var teeknilegi hluti reglugerdarinnar par
sem lyst var nokkud nakvaemlega hvernig
Utfaersla virkja aetti ad vera svo pau staedust
krofur um rafmagnsoryggi.

[ stad kafla 2 og 3 eru na tilgreindar
akvednar grunnkrofur i gr. 1.10 i reglugero-
inni sem 6ll raforkuvirki verda ad uppfylla,
hvort sem pau eru haspennt eda lagspennt.
Virkin eiga einnig ad uppfylla sérstakar
oryggiskrofur sem tilgreindar eru i greinum
1.11,1.12 og 1.13. Grunnkrofurnar skv. gr.
1.10 hafa reyndar alltaf verid i reglugero-
inni en nd eru fleiri méguleikar en adur ad
uppfylla peer.

Ef pau virki sem talin eru upp hér ad
ofan eru hénnud og sett upp samkvemt
islenskum st68lum og sérstoku 6rygg-
iskrofunum skv. greinum 1.11, 1.12 og 1.13

KJARNAFADI |*

pa eru pau alitin uppfylla grunnkréfur, sbr.
grein 1.10.

Peir islensku stadlar sem hér um raedir
eru:

[ST EN 50423-1:2005. Loftlinur fyrir
riospennu fra 1 kV til og med 45 kV.

— Almennar krofur.

ST EN 50423-3:2005. Loftlinur fyrir rid-
spennu fra 1 kV til og med 45 kV. — islensk
sérakveedi.

[ST EN 50341-1:2001. Loftlinur fyrir
haerri ridspennu en 45 kV. — Almennar
krofur.

ST EN 50341-3-12:2001. Loftlinur fyrir
heerri ridspennu en 45 KkV. — Islensk sér-
akvaedi.

[ST 170:2005. Haspennuvirki fyrir rid-
spennu yfir 1 kV.

[ST 200:2006. Raflagnir bygginga

pessa stadla er haegt ad nalgast hja
Stadlaradi islands, sja www.stadlar.is
Loftlinustadlarnir eru & ensku en pad er
verid ad pyda pa a islensku og mun peirri
vinnu vonandi verda lokid a pessu ari.

Ef menn kjdésa ad nota adrar adferdir vid
hénnun og uppsetningu virkja en kvedid er &
um i fyrrgreindum st6olum skulu peaer adferdir
og asteedur fyrir beitingu peirra skjalfestar.

Hafa ber i huga ad pad mun verda heimilt
fram til 1. jantar 2009 ad fara eftir eldri &kveed-
um reglugerdar nr. 264/1971 um raforkuvirki,
med doronum breytingum, eins og vid &, vegna
vinnu vid raflagnir lagspenntra neysluveitna.
Vinnu vid peer raflagnir skal p6 lokid eigi sidar
en 1. jantdar 2010.

Rétt er ad taka fram ad Neytendastofa mun
ekki standa fyrir neinum nadmskeidum i fyrr-
greindum stdédlum. Hins vegar eru fyrirhugud i
haust namskeid i ST 200 og IST 170 & vegum
Rafidnadarskolans en einnig munu fleiri skélar
kenna ST 200 i stad ,,gémlu” reglugerdarinnar.
pa standa vonir til pess ad bodid verdi upp
4 namskeid fyrir hdnnudi raflagna i IST 200
4 vegum Endurmenntunar Haskdla Islands i
haust. Mikilveegt er ad fagmenn a rafmagns-
svidi verdi sér uti um fyrrgreinda stadla og nyti
sér ndmskeidin sem verda i bodi.

Joéhann Olafsson, svidsstjori 6ryggissvids Neytendastofu.
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Ahrifamattur

Tvo verkefni sem sprottin eru Gr rann-
soknum fyrirteekisins Genis og unnid
er ad & vegum Nyskdépunarmidstodvar
islands voru nyverid kynnt &
Samlokufundi VFi og TFi. Annars vegar
er um ad reeda proun a beinvaxt-
ardrvandi beinigraedsluefni Ur kitésani,
sem likja ma vid beinsement, og hins
vegar préun kitésanhudar og adferdar
til ad htda beinigraedlinga ar titani.
Verkefnin eru angi af mun steerra deemi
pvi visbendingar eru um ad kitinfasykr-
ur geti érvad vefjanymyndun i ymsum
hrérnunarsjukdéomum.

Forsagan

Upphaflega var fyrirteekio Genis

stofnad til ad skapa markadstengsl fyrir
lifteeknirannsoknir. Fyrir um tiu &rum
var starfseminni breytt og pekkingu
fyrirteeksins & ensimum beitt til ad nyta
urgang sem fellur til i fiskionadi. broadar
voru vorur fyrir matveelamarkadinn

sem medal annars voru notadar til

ao gefa fiskbragd. J6hannes Gislason,
framkveemastjori Genis segir ad samhlida
pvi hafi verid gerdar tilraunir med ad
nota ensim til ad umbreyta kitinsykrum

Er heiti verkefnis sem fekk styrk hja
Teekniprounarsjoai i april s.I. Lysing

& verkefninu gefur mynd af pvi sem
fjallad er um i greininni.

Kitinasalik prétein (CLP) heyra til gena-
fjdlskyldu kitinasa og hafa vardveitt kitin
bindisetiod fra kitinasanum. Synt hefur
verid fram 4 tilvist pessara proteina i
pléntum og dyrum en nidurstédur rann-
sokna benda til ad pau gegni mikilveegu
en opekktu hlutverki i 6naemiskerfi,
frumubodskiptum og i vefjanymyndun
hja hryggdyrum. Sérstaklega ahugaverdar
eru nidurstéour sem gefa til kynna hlut-
verk CLP i veffamyndun i fésturproska
hryggdyra. Fyrri nidurstédur benda til ad
kitinafleidur geti 6rvad stofnfrumur til
nymyndunar brjosk- og beinvefs in vivo.
Genis hefur préad sérstakar kitinfa-
sykrur med tilliti til lyfjavirkni og verda

sem eru i reekjuskel. Kitinsykran gefur
skelinni 16gun og er naskyld selluldsa, sem
gegnir svipudu hlutverki i pléntum. A 10.
aratugnum foru markadir fyrir kitinafleidur,
einkum kitdsan, vaxandi og upp kom su
hugmynd ad setja & fot verksmidju & islandi
til ad framleida kitin og kitésan. Rannis
veitti styrk til ad gera fysileikakénnun
sem kom vel Gt og i samstarfi vid adila &
Siglufirdi var stofnad fyrirteekid Kitin.

Byggd var verksmidja, sem pa var ein
su fullkomnasta sinnar tegundar i Evropu.
Genis atti upphaflega 15% i fyrirteekinu
en adrir hluthafar voru Pormdédur rammi
0g SR-mjol. Genis var sidar keypt inn i
fyrirteekid, sem nu heitir Primex og par
med var Genis ordid ad rannsékna- og
préunardeild innan Primex. Samhlida
pvi ad vinna ad stodverkefnum vid fram-
leidsluna a Siglufirdi vann rannsokna- og
proéunardeildin ad verkefnum sem tengd-
ust moguleikum til ad nota kitinafleidur i
matveelaidnadi og i heilbrigdisionadi. bar a
medal var verkefni par sem rannsékud voru
ahrif efnanna a pad hvernig bein gréa. pad
verkefni var styrkt af Evrépusambandinu
0g ad pvi komu adilar fra byskalandi,
Frakklandi og Israel. Nidurstédurnar voru
mjog jakvaedar og réttlettu ymis énnur
verkefni sem unnid var ad i heilbrigdisgeir-
anum.

pegar fram lidu stundir versnudu vio-

paer notadar i verkefninu dsamt fullkomn-
ustu adferéum frumuliffreedinnar og sam-
eindaerfdafraedinnar til ad rannsaka patt
pessara amindsykra og CLP i 6rvun og
sérhaefingu stofnfrumna. Ahersla verdur
16gd a ad rannsaka patt CLP-tjaningar hja
stofnfrumum asamt pvi ad kanna ahrif
kitinfasykranna og annarra aminosykra &
hina ymsu samskiptaferla frumnanna m.a.
med hjalp orfloguteekninnar.
Nidurstédurnar munu gefa gagnlegar
visbendingar um notagildi kitinfasykr-
anna til ad 6rva vefjanymyndun i ymsum
hrérnunarsjukdémum.

Verkefnisstjori: Jbhannes Gislason,
Genis ehf.

patttakendur: Genis ehf., Landspitali-
haskdlasjakrahts og Haskoli Islands
Verktimi: 3 ar

Styrkur: 10 m. kr. 1. arid

skiptakjor Primex, einkum vegna haekkandi
gengis islensku kronunnar og aukinnar
verdsamkeppni a alpjédlegum mdérkudum
og vard rannsékna- og préunardeildin fyr-
irteekinu of dyr i rekstri. [ febraar 2005 var
stofnad nytt fyrirteeki undir gamla Genis
nafninu, sem keypti rannsokna- og préun-
ardeild Primex asamt peim verkefnum er
lutu ad heilbrigdisgeiranum. Hluthafar
i Genis hafa fra upphafi verid tveir;
Eignarhaldsfélagid Hoélshyrna med 55%
hlut og Nyskdpunarsjodur atvinnulifsins
med 45%. Stjérnarformadur Genis er Rébert
Gudfinnsson, adaleigandi Héshyrnu ehf.
Rannsoknir Genis eru kostnadarsamar
og ekki & feeri fyrirteekisins nema i sam-
starfi vid haskola, 6nnur fyrirtaeki og stofn-
anir. Til ad byggja upp pekkingu & svidinu
a Islandi var stofnadur hopur um pad bil
16 visindamanna, svokalladur ARM-hdépur
(Aminosugars in Regenerative Medicine),
sem ymist vinna nd pegar med Genis eda
hafa synt ahuga & pvi ad vinna med Genis
ad rannsokna- og préunarverkefnum
félagsins.

Byltingarkennd tilgata

Starfsemi Genis i dag byggir & bylting-
arkenndri tilgatu sem tok ad moétast hja
starfsmonnum fyrirteekisins fyrir atta arum
sidan. [ stuttu mali gengur han Gt 4 ad |
likamanum séu akvedin prétein sem hagt
er ad ,.tala vio*“ med kitinfasykrum og
virkja pau pannig til ad mynda nyja vefi.

Orofeeri lifteekninnar er oft flokid og var
Jéhannes bedin um ad segja leikménnum
fré pessari tilgatu og ut & hvad rannsékn-
irnar ganga.

,Pad eru sex eda sj0 gen sem tja fyrr-
greind protein i mannslikamanum.
Préteinin eru naskyld gamalli fj6lskyldu
proteina sem adallega eru kitinasar, p.e.
ensim sem brjéta nidur kitin. Kitin kom
snemma fram i préunarségu lifsins m.a.
sem ,,beinagrind“ i stookerfi sveppa, skor-
dyra og krabbadyra. | stodkerfi hryggdyra
eru kalsiumfosfot og kollagen adalbygging-
arefnin en proéteinin sem tengjast kitini hja
sveppum, skordyrum og krabbadyrum hafa
fengid nytt hlutverk hja hryggdyrunum.
pessi prétein eru jafnan kéllud kitinasalik
protein. begar vefir eins og brjosk og bein
myndast & fésturstigi eru pessi protein ad
stérfum, eru tjad eins og pad er ordad, og
virdast gegna lykilhlutverki i ad proska
pessa vefi.

Stuttar kitinsykrukedjur geta bundist &
kitinasaliku préteinin par sem ensimhvarf-
stddin var adur. Flest peirra eru ekki lengur
ensim heldur breyta pau um l6gun vid pad
ad bindast kitinafleidunum, sem gefur
visindaménnunum til kynna ad parna sé
»Skilabodaskjoda* a ferdinni, p.e. efni sem



flytja skilabod til fruma likamans. Virknin
sem kom fram i ranns6knum & beina-
igreedslum er mjog ahugaverd pvi med
tilkomu kitinfafleidanna greer vefurinn eftir
ferlum sem eru engdngu virkir & fosturstigi
en ekki i fulloréum dyrum. Vefurinn er pvi
feerdur aftur & fosturstig og pa getur hann
nymyndad sig aftur p.e. myndad nytt og
heilbrigt bein i stad drvefs sem sidan verd-
ur ad beini a 16ngum tima. — Fyrst myndast
brjésk, pa aedar i brjéskid sem sidan
ummyndast i bein.*

Med brjéskvefs vefjaraektun, baedi ar
nautgripum og manni, hefur Genis synt
fram & ad sykrurnar studla ad nymyndun
& kollageni i brjoski. bannig er 17 sinnum
meiri nymyndum i vef sem er medhdndl-
adur med sérhéonnudum sykrunum en i vef
sem ekki er medhondladur.

Nokkrir sjuklingar med lidagigt og
slitgigt hafa tekid pessi efni inn i duftformi
og fengid 6trdlegan bata. ,,Gégnin okkar
syna ad parna er eitthvad a ferdinni sem
hefur aldrei sést &0ur,” segir Johannes. Ef
tilgata Genis reynist rétt geta pessi efni att
erindi i medhdndlun nokkurra mismunandi
sjukdéma par sem vefjaskemmdir eiga sér
stad.

Sykrurnar vanraektar

Rannsoknir & liffraedi sykra eru ekki eins
langt komnar og rannséknir & préteinum
og enn er margt hulio um liffraedilegt hlut-
verk sykra. begar lidagigt kemur fram i
einstaklingi pa eykst tjaning kitinasaliku
préteinanna verulega og telja flestir vis-
indamenn ad pau séu hluti af orsék
sjukdémsins og hafa jafnvel lagt til ad
nyjar medhondlanir vid lidagigt, astma og
fleiri sjukdéma midist vid ad hindra tjan-
ingu eda virkni kitinasaliku proteinanna.
Tilgata visindamanna Genis er st ad tjan-
ing (framleidsla) proteinanna sé ekki sidur
vidbrogo vefjarins vid vefjaskemmdinni,
en orsok. Vefurinn reyni ad spila sama
prégrammid og hann gerdi a fésturstigi.
Vitad er ad samhlida pvi ad pessi protein
eru tjao a fosturstigi framleidir fostrid litl-
ar kitinfasykrur. Rannsoknir hafa synt ad
ef framleidsla peirra er hindrud eda paer
brotnar nidur med sérteekum ensimum pa
verdur féstrid alvarlega vanskapad og &
ekki lifsmoguleika.

Samkveemt tilgatu Genis eru vidbrogo
likamans vid ymsum sjukdomum m.a. félg-
in i pvi ad endurspila petta prégramm en
pad vantar sykruna og pess vegna er liklegt
ad sum kitinasaliku préteinanna hafi fengid
pad hlutverk ad kalla & svokallada ,,fibro-
blasta“ sem eru frumur sem graeda sar med
orvefsmyndun. Séar i had og beinvef sem
hafa verid medhdndlud med kitinafleidum
gréa aftur @ méti an érvefsmyndunar.

Beinsement og hidun beinigraedlinga

Verkefnin tvd sem Nyskdpunarmidstod
tekur patt i eru medal peirra sem lengst

Gissur Orlygsson, verkefnisstjori 4 svidi ortaekni og heilsutaekni & Nyskdpunarmidstéd islands og Jéhannes
Gislason, framkveemdastjori Genis.

eru komin af peim verkefnum sem Genis
stendur ad. Beinsementsverkefnid er fjar-
magnad Ur Markagetlun & svidi 6rtaekni,
hadunarverkefnid er fjarmagnad af
Teeknipréunarsjodi. Eins og adur segir er
annars vegar um ad raeda préun & bein-
sementi til vidgerda og endurnyjunar a
beinvef. Hins vegar er verid ad proa kitos-
anhud og hadunaradferdir fyrir beinigraed-
linga Ur titani pannig ad peir nai betri festu
og styrk i nattarulegu beini og endist leng-
ur. Sidarnefnda verkefnid er unnid i sam-
starfi vid Verkfraedistofnun Haskéla Islands.
bess ma geta ad i haust verda gerdar
tilraunir med ad koma fyrir kitésanh(o-
udum titanigraedlingum og beinsementi
i kindum. Keldur og Baeklunarskurddeild
Landspitalans, asamt Teekni- og
Verkfraedideildar Haskolans i Reykjavik
(Heilbrigodisverkfraedi) eru samstarfsadilar
Genis og Nyskdpunarmidstddvar i pvi
verkefni.

Af 60rum verkefnum ma nefna samstarf
vid Keldur um rannséknir & sedakoélkun i
musum og tilraunir & rottum i tengslum vio
ahrif efnanna & MS-sjukdéminn.

Framhaldid

Adspurdur um framhaldid segir Johannes
ad a naestu manudum verdi mest ahersla

16gd & ao rannsaka og proa lyfjavirkn-

ina. Fyrirteekio er i dag einvéréungu rekid
med hlutafé og mun pvi leita eftir studn-
ingi lyfjafyrirteekja og frekara samstarfi vid
héskoéla um rannséknir og préun. ,,Vid
stondum framarlega i ranns6knum & pessu
svidi og héfum ennpa mikla sérstdou.

Ef pessi tilgata reynist rétt pa geeti petta
ordid ad mjog storu mali. - Enn er p6 mikil
aheetta tengd fjarfestingum i pessum verk-
efnum,* segir J6hannes.

Genis hefur nu pegar fengiod fyrsta
einkaleyfio i 23 Evropuldondum og er pad i
skréningarferli i Bandarikjunum, Kanada,
Sudur-Kéreu og Japan. BUid er ad sekja
um annad einkaleyfi i 38 1bndum og a
naestu vikum verdur 16gd inn umsokn um
pridja einkaleyfid & islandi. — En ferli einka-
leyfisumsékna er pannig ad fyrst er sétt
um hér heima til ad tryggja forgangsrétt-
ardagsetningu og ad télf manudum lionum
er 16gd inn alpj6dleg einkaleyfisumsékn.

\GENISS
S

Nyskdpunarmidstod
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Stadan i kjarasamningum
Kjarasamningar stédu yfir i vor og for
teeplega fram hja neinum umraedan um
verkfall flugumferdarstjéra og yfirvinnu-
bann hjikrunarfreedinga. Umraedum
hefur yfirleitt midad haegt og samningar
nadst vio um helming vidsemjenda en
6drum verid frestad fram yfir sumarméan-
udi. Stadan er pessi:

- SV/KTFI og FRV hafa gert nyjan samn-
ing sem gildir til 30. april 2009 og er

Sjooir SV
Starfsmenntunarsjédur hja
Reykjavikurborg og sveitarfélégum
Umsoknir eru afgreiddar & stjérnarfund-
um sem haldnir eru reglulega, ad jafnadi
sidasta fostudag manadanna mars, jini,
september og um midjan desember.

A stjérnarfundi Starfsmenntunarsj6ds SV
pann 23. april sl., var dkvedid ad haekka
hamarksstyrk i kr. 480.000. Réttur til

styrks vex pvi um kr. 160.000 & éri par
til hamarksréttindum er nad. Einnig var

akvedid ad hakka télvustyrk i kr. 160.000.

peir sem ekki hafa fengid tolvustyrki
adur, hafa forgang ad pessum styrkjum.
Styrkirnir eru tengdir afkomu sjédsins
pannig ad adrar umsoknir hafa forgang.
Vakin er athygli & pvi ad peir verkfraed-
ingar sem starfa hja sveitarfélogum sem
gefa Launanefnd sveitarfélaga umbod til
samninga vid SV eiga adild ad sj6dnum.
Umsodknareydubléd ma nélgast &

med 5% haekkun launa frd og med 1.
agust naestkomandi.

- Undirritadir voru kjarasamningar vio
rikio i lok juni og atkveedagreiosla
stendur yfir pegar petta er ritad. par er
um skammtimasamning ad raeda til loka
mars 2009.

- Kjarasamningar vid ohf. fyrirtaekin
standa ymist yfir eda peim hefur verid
ytt fram & haustid med sérstoku sam-
komulagi.

Orlofshusin -

heimasidu SV, www.sv.is. Valin er stikan

Starfsmenntunarsjodur vinstra megin.
Styrkir eru veittir til ad seekja ndmskeid
og radstefnur, til kaupa & békum, télvum

vetrardvol

Félagsmonnun er bent sérstaklega & ad
vetrartimabilid i orlofshdisum OSV hefst

o.fl. Upphad télvustyrkja er ad hamarki
kr.130.000. Adild ad sj6dnum eiga verk-
freedingar sem starfa hja Reykjavikurborg
eda d6drum sveitarfélogum.

22.4gust og er tekid & moti beionum
fra og med midjum &agust. Afram gildir
reglan ad fyrstur kemur, fyrstur feer.
Orlofssjodurinn & na fjégur has, tvo i
Hraunborgum, eitt i Husafelli og eitt
vid Kirkjubaejarklaustur og verda pau
oll leigd ut i vetur.

Sjodsadild er had greidslu idgjalds
Sjodir i vorslu stéttarfélaga, p.a.m.
Kjarafélags Teeknifraedingafélags fslands
og Stéttarfélags verkfraedinga, eru af
margvislegum toga. bad er Utbreiddur
misskilningur ad med pvi ad greida
félagsgjald til viskomandi félags 60l-
ist menn sjalfkrafa rétt i hinum ymsu

Munid heimasiour

sj63um. Svo er ekki heldur er sjodsadild félag anna
i 6llum tilvikum had greioslu idgjalds til

vidkomandi sj0ds. Pannig eru réttindi H
had pvi hvernig radningar- eda kjara- WWW.SV.IS
samningar hafa verid geradir. WWW Vfl |S
itarlegar upplysingar um sj6dina og WWW tf| |S

starfsreglur peirra eru & heimasidum
félaganna.

Gestastofa Tonlistar- og radstefnuhuss

Til ad gefa sem flestum kost & ad fylgjast
med framkveemdum vid Tonlistar- og
radstefnuhusid verdur i jalimanudi
opnud Gestastofa ad Hafnarstreeti 20.

L, Streetohusio” svokallada hefur verid
malad svart til ad mynda hlutlausan bak-
grunn um Gestastofuna sem er & fjérou
heaedinni. Par hefur verid sett upp syn-
ing sem varpar ljosi a sogu verkefnisins,
hénnun Tonlistar- og radstefnuhussins,
arkitektdr og pa starfsemi sem pad & ad
hysa.

Ennfremur verdur par lyst skipulagi
umhverfis hisid sem mun hafa veru-
leg ahrif & Gtlit og mannlif i midbae
Reykjavikur. Tiu metra langur Gtsyn-
isgluggi & nordurhlio Gestastofu visar
Ut ad byggingarsvaedinu og geta gestir
pvi fylgst med gangi mali & svaedinu og
notid utsynis yfir sundin. A peirri hlid
Gestastofu sem visar Ut ad Leekjartorgi

verda byggodar léttar svalir par sem gestir
geta notid utsynis yfir Kvosina og allt Gt
ad Tjorninni.

Gestastofa Tonlistar- og radstefnu-
hussins verdur opin alla daga vikunnar.
Fyrirhugadir eru sérstakir kynning-
arfundir med hagsmunaadilum par sem
starfsemi i Tonlistar- og rddstefnuhisinu

verdur kynnt. Ennfremur stendur til ad
bjoda upp & fjdlbreytta vidburdi, s.s. fyr-
irlestra, pallbordsumraedur og tonleika
svo eitthvad sé nefnt.

Sja upplysingar um Ténlistar- og rad-
stefnuhisid & www.portusgroup.is



